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Knjiga „Traheotomija i njega traheotomiranih 

bolesnika“ autora  Nevena Skitarelića i Radana 

Starčevića objedinjuje današnja znanja o 

pristupu životno ugroženom bolesniku s 

otežanim ili nemogućim disanjem. Knjiga 

prikazuje neophodne mjere i postupke  

potrebne u hitnom uspostavljanju prohodnosti 

dišnoga puta kod ugroženih bolesnika. 

U knjizi je prikazana povijest i razvoj 

traheotomije kao operativne metode. Uz to, 

prikazane su sve neinvazivne i invazivne 

metode održavanja prohodnosti dišnog puta 

kod ugroženih bolesnika, a osobito hitna i 

kirurška traheotomija. Opisane su i poslije-

perativne komplikacije koje se mogu razviti 

kod traheotomiranih bolesnika.  Detaljno je 

opisana poslijeoperativna njega i skrb 

traheotomiranih bolesnika. U knjizi su 

prikazane sve vrste standardnih i specijalnih 

kanila koje su danas u upotrebi. Također, 

opisane su i metode rehabilitacije alaringe-

alnog  govora kod laringektomiranih bolesnika. 

Bolesnik s traheostomom ima osjećaj 

nesigurnosti, potištenosti i nemoći, ali ima i 

objektivan hendikep u komunikaciji s 

okolinom i u socijalnom kontaktu. Jedno 

poglavlje stoga obrađuje i psihosocijalne 

aspekte bolesti kod bolesnika nakon 

traheotomije.   

 

 


